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Checklista SEO on-page

Kompletna lista kontrolna do optymalizacji pojedynczej podstrony przed
publikacjg. Wydrukuj i odhaczaj punkty recznie.

ADRES URL PODSTRONY DATA SPRAWDZENIA FRAZA GLOWNA

Fraza kluczowa

(OFraza gtéwna wybrana na podstawie realnego wolumenu wyszukiwan i intencji uzytkownika

Meta dane i struktura nagtéwkow

(JTitle tag do 60 znakéw, z fraza gtéwna blisko poczatku

(OMeta description do 155 znakéw, z konkretng obietnica dla czytelnika
(JJeden nagtéwek H1 zawierajacy fraze gtéwna

(OLogiczna hierarchia H2 i H3, bez pomijania pozioméw

Tresc

(OTres¢ pokrywajaca temat wyczerpujaco, dopasowana dtugoscia do ztozonosci zagadnienia
(OFrazy LSI wplecione naturalnie, bez sztucznego powtarzania
(OSprawdzona poprawnosc¢ jezykowa i interpunkcyjna tekstu

(OBrak duplikacji tresci z inng podstrong w serwisie

Adres URL i obrazy

(OAdres URL krétki, czytelny i zawierajacy fraze gtéwna
(DAt text przy kazdym obrazie, opisowy i konkretny
(OJObrazy skompresowane, najlepiej w formacie WebP

(OLazy loading wtaczony dla obrazéw ponizej ekranu startowego

Linkowanie wewnetrzne

(OMinimum kilka linkéw wewnetrznych do tematycznie powigzanych podstron

(Oopisowy tekst kotwicy przy kazdym linku wewnetrznym

Kwestie techniczne

(ODane strukturalne dopasowane do typu podstrony
(OsStrona responsywna i poprawnie wyswietlajgca sie na telefonie

(OJSzybkos¢ tadowania sprawdzona w narzedziu do pomiaru wydajnosci

Konwersja i indeksacja

(Jcall to action jasno wskazujacy, co uzytkownik ma zrobi¢ dalej

(OPodstrona zgtoszona do indeksowania w Google Search Console po publikacji
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